
1η Φεβρουαρίου

«Η καρδιά του Αθλητισμού είσαι ΕΣΥ, καμιά φανέλα πάνω από τη 
ΖΩΗ»



Πανελλήνια Ημέρα Φιλάθλου

H 1η Φεβρουαρίου, θλιβερή επέτειος της δολοφονίας του 

19χρονου Άρη Καμπανού, ορίστηκε ως Πανελλήνια Ημέρα 

Φιλάθλου. Τη συγκεκριμένη μέρα, αφιερώνεται δίωρη 

διοργάνωση δράσεων, με στόχο την αλλαγή της οπαδικής 

κουλτούρας και την προώθηση του γενικότερου Φίλαθλου 

Πνεύματος .

Το σχολείο έχει μεγάλη ευθύνη στο να προάγει την ιδέα 

του Φίλαθλου Πνεύματος και του «Ευ αγωνίζεσθαι ».  Έτσι , 

στο πλαίσιο της Πανελλήνιας Ημέρας Φιλάθλου, το 6ο 

Γυμνάσιο Αγρινίου , υλοποίησε δράσεις κατά της οπαδικής βίας 

με υπεύθυνη την εκπαιδευτικό Φυσικής Αγωγής κ. Φελέκη 

Αναστασία.



•Αρχικά , πραγματοποιήθηκε ομιλία προς τους μαθητές,  για την ιδέα του αθλητισμού,  τις αξίες που πρεσβεύει και το Φίλαθλο 
Πνεύμα ως τρόπο ζωής.

•Οι μαθητές σε συνεργασία με την εκπαιδευτικό Φυσικής Αγωγής του σχολείου μας, έγραψαν συνθήματα κατά της οπαδικής 
βίας .



Μετάβαση όλου του σχολείου στη  λίμνη Τριχωνίδα , όπου μέσα σε ένα ειδυλλιακό τοπίο, οι μαθητές πήραν μέρος 
σε κοτινοδρομία, φώναξαν συνθήματα κατά τις βίας, κρατώντας κλαδί ελιάς στο χέρι και έπαιξαν ομαδικά παιχνίδια  

σύμφωνα με τις αρχές του « ευ αγωνίζεσθαι » , δείχνοντας σεβασμό στον αντίπαλο .
https://youtu.be/dX1HY1S2HI4

https://youtu.be/dX1HY1S2HI4
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